
Editada por la Universidad
Complutense de Madrid, «Inane» es

la ópera prima de la periodista
alicantina Isabel Navarro. El libro,
galardonado con el Premio Blas de
Otero de Poesía 2007, podría ser
definido como una genealogía cáustica
del hambre, de todas las hambres que
subyugan las ánimas o del hambre por
excelencia. Quizás también del frío y
otras orfandades. Su estructura
decreciente afecta tanto al fondo como
a la forma, generando una sintonía que
da fuerza a la obra. La cuenta atrás
comienza en el diez y las palabras van
cediendo lugar de modo progresivo a la
hoja en blanco, a la nada, hasta llegar al
uno. Los versos, arropados por las
ilustraciones de Enrique Krause, se van
evaporando paulatinamente, se van
consumiendo por dentro y por fuera en
un camino hacia la inapetencia que
duele. Duele porque el lector sabe
también de esas alacenas
engañosamente repletas, que no
pueden saciar los más esenciales
apetitos, que se desvanecen con el tacto
como una imagen reflejada en el agua.
«La cocina rebosa placebos», escribe
Isabel Navarro al principio de su cuenta
atrás. El mundo y la poesía también,
piensa el lector, aunque ello no sea
óbice para dejar de saborearlos.
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Tres Goyas para este duro relato
sobre soñar con un futuro mejor a
pesar de tu cuerpo, a pesar de tu
barrio, a pesar de tu familia. ¿Crear un
estudio de grabación sin dinero? Sí, se
puede. ¿Salir de las drogas? Sí, se
puede. ¿Sobrevivir? También. ¿Hacer
una película sobre el hip-hop sin tics ni
manierismos? Oh yeah... Una intere-
sante lección de optimismo para tiem-
pos oscuros que en su edición especial
en DVD es completada por reportajes
sobre su pase en el Festival de San
Sebastián (ahí empezó todo), videoclips
e intersantes entrevistas para conocer
a los responsables de esta entretenida
y comprometida inyección de seroto-
nina. 

En otras palabras, la conocida
marca ha incluido sus vibradores y
masajeadores en el mercado de los
electrodomésticos tradicionales. Entre
los juguetes sexuales que la empresa
holandesa ha lanzado para «cultivar

las relaciones» se encuentra el
modelo «Intimate dual mas-
sagers», impermeable, que
cabe en la palma de la mano
y consta de dos vibradores
que sirven para estimular

los órganos sexuales mascu-
linos y femeninos de manera

simultánea. Se calienta "agradable-
mente" y de manera previa en el car-

gador de batería. Todo un puntazo.

por Jordi Minguell

Soñar en 
tiempos revueltos
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El truco del 
manco
Año: 2008
Director: Santiago Zannou
Actores: El Langui, Ovono

Candela, Francesc Garrido,
Diego Carrasco, Javier I. Bus-
tamante, Francesc Garrido.
Disco 1: Tráiler, audiocomen-

tario con Santiago A. Zannou y
Luis de Val, audiodescripción
para ciegos.
Disco 2: Making of., escenas

eliminadas, entrevistas, dia-
rio de rodaje, pase en San Se-
bastian, el equipo artístico en
San Sebastian, fotografías de
rodaje y videoclips.

por Amanda Hari

Para él y para
ella, a la vez
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«A mi no me digas que no se
puede» y es que en tiempos
de crisis hay que mirar al
frente y tirar adelante. Como
los personajes de una de las
sorpresas españolas de la
pasada temporada. 

Tan valiente como elogiable
ha sido la apuesta de Philips
que, ni corta ni perezosa, ha
presentado en la feria inter-
nacional de electrónica, que
se celebra estos días en Ber-
lín, sus nuevos modelos de
juguetes sexuales.

Dual Intimate
Massager
Fabricante: Philips
Peso: Caja completa (1.1 ki-
los) vibrador ella (62 g), vi-
brador él (73 g)
Vibración: cuatro modos de
intensidad regulable
Tiempo de carga: 24 horas

Genealogía 
del hambre

encontraremos con el arte mudé-
jar, en las torres de las iglesias
del Salvador y San Martín, así
como en la Catedral de Santa
María de Mediavilla. Conocere-
mos también la historia de dos
jóvenes turolenses del siglo XIII,
el amor imposible entre Diego
de Marcilla e Isabel de Segura,
en el Mausoleo de los Amantes.
Veremos una megaconstrucción
del siglo XVI, el acueducto de
Los Arcos, y conoceremos histo-
rias de dinosaurios, en Dinópo-
lis.

Por último descubriremos el
arte modernista en los edificios
El Torico y La Madrileña, en la
plaza presidida por la pequeña
escultura de un toro en lo alto de
un pedestal, El Torico. Esta plaza

porticada es el  centro neurálgico de
la ciudad.

Si decimos proseguir viaje por Ara-
gón, el Parque Natural del Monaste-
rio de Piedra, en el término munici-
pal de Nuévalos, nos ofrece un
paraje de lagos, grutas y cascadas,
como la denominada Cola de Caba-
llo, cascada de 50 metros, todo rode-
ado de bosques. También nos encon-
tramos con el monasterio dedicado a
Nuestra Señora de Piedra, fundado
por orden de D. Alfonso de Aragón
en 1194. En la visita a sus dependen-
cias no debemos pasar por alto la
cocina conventual, donde se elaboró
el primer chocolate de Europa en
1535, Fray Jerónimo de Aguilar envío
desde el territorio Azteca, el primer
cacao junto con la receta del choco-
late al abad del monasterio.
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