Guia para establecer una declaracion
de Buenas Practicas de uso de
Inteligencia Artificial para
publicaciones académicas
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1. Introducciény propdésito

La presente guia establece las directrices para ayudar a las Editoriales
académicas a establer una declaracion del uso ético, responsable y
transparente de las herramientas de Inteligencia Artificial (IA) generativa en la
creacion, revision, edicidon y publicacion de trabajos académicos y cientificos. El
auge de la |A generativa, como los modelos de lenguaje grandes (LLM) y otras
aplicaciones, ofrece un potencial sin precedentes para aumentar la eficienciay la
creatividad en el ambito académico. No obstante, también plantea desafios
criticos relacionados con la integridad académica, la originalidad, la veracidad del
contenido, la confidencialidad y los derechos de autor.

El objetivo principal de esta guia es ayudar a las editoriales a garantizar la
transparencia, la integridad y la originalidad en la investigacién académicay
sus publicaciones, fomentando al mismo tiempo la innovaciény el uso
responsable y detalladamente declarado de la IA, siempre bajo supervision
humana. Reconocemos que la IA es una herramienta en constante evolucién, por
lo que esta guia tendra que ser revisada y actualizada periédicamente para
adaptarse a los avances tecnoldgicos y los marcos legales.

Esta guia ha sido elaborada apoyandose en la herramienta llamada “Brujula sobre
politica editorial de |IA para editoriales académicas”, creada para orientar a las
editoriales universitarias en la mesa de trabajo 5 del lll Encuentro de
Profesionales de la Edicion Cientifica y Académica organizado por la Unién de
Editoriales Universitarias Espafnolas (UNE) en septiembre de 2025. La ‘Brujula’
recoge 14 fuentes relevantes para esta materia, entre las que se incluyen las
normativas nacionales y europeas que le afectan, guias de expertos en edicion
con recomendaciones, y politicas de algunos de los asociados a UNE que ya han
avanzado en esta materia.

Los contenidos de esta guia estan abiertos a debate y deliberacién, por lo que
cada editorial puede servirse solo de aquellos que estime mas oportunos para
elaborar su propia declaracion.
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2. Principios generales para el uso de la IA en publicaciones
académicas

1. Supervision humana y responsabilidad exclusiva: El controly la
responsabilidad final sobre el contenido, la precision, la originalidad, la veracidad
y las implicaciones éticas de todo trabajo académico recae exclusivamente en
los autores humanos, editores y revisores. La IA debe considerarse una
herramienta de apoyo, no un reemplazo de la inteligencia y el juicio humanos.

2. Transparencia obligatoria: Cualquier uso de IA en la preparacion de
manuscritos debe ser declarado de forma explicita y detallada por parte de los/las
autores/as, y cualquier uso en el proceso de revision por pares o en la gestion
editorial sera comunicado por el equipo edirorial de la coleccién a las autorasy
autores. Esta transparencia es fundamental para la trazabilidad y reproducibilidad
de la investigacion.

3. Verificacion del contenido generado por IA: Todo material producido o
asistido por IA debe ser verificado criticamente por seres humanos para
asegurar su exactitud, precision, validez, pertinencia, integridad y originalidad. El
uso no filtrado de la IA no es aceptado.

4. Proteccion de la confidencialidad y privacidad de datos: No se debe
introducir informacion confidencial, datos personales o datos sensibles de la
investigacion en herramientas de IA generativa de uso publico que puedan indexar
o utilizar el contenido para su entrenamiento. Se deben utilizar herramientas que
garanticen la privacidad y el cifrado. Es decir, para proteger el contenido se deben
utilizar aquellas herramientas que permitan encriptar los contenidos y que nos
permitan rechazar el autorizar que los modelos se entrenen con dicho contenido,
y se recomienda trabajar en entornos controlados (instalaciones en local o en
servidores privados).

5. Evitar sesgos y desinformacion: Los usuarios de IA deben ser conscientes de
los sesgos inherentes a los modelos de |IA, que pueden acarrear falta de
informacién o de fuentes y tomar medidas activas para mitigarlos.La IA puede
generar informacién plausible, pero falsa (alucinaciones), por lo que la verificacion
es crucial

6. Integridad académica y derechos de autor: El uso de la IA no debe
comprometer la originalidad, debe evitar el plagio, el autoplagio o la infraccion de
derechos de autor. La autoria de obras o imagenes generadas por IA es un drea de
debate legaly no debe atribuirse a la IA la autoria de estas como todo o alguna de
sus partes.



3. Perspectiva de los autores

1. Autoria:

o La lA no puede ser reconocida como autora de un articulo ni de ninguna
parte de él.

o La autoria recae exclusivamente en seres humanos que puedan asumir la
responsabilidad moraly legal por la precisién, integridad y originalidad del trabajo.
Es decir, las autoras y autores son responsables del contenido de su original,
incluidas las partes generadas por una herramienta de IA.

o Los autores deben firmar el trabajo y dar el visto bueno a la version final.

2. Declaracién del uso de IA por autores:

o Los autores deben declarar explicitamente cualquier uso de herramientas de
IA en la preparacidon de su manuscrito, ya sea en la redaccidn, edicion, traduccion,
analisis de datos, o generacion de imagenes/graficos.

o La declaracion puede y seguramente deberia incluir:

= Nombre de la herramienta de IA, su fabricante o desarrollador, la version
del software y la(s) fecha(s) de uso.

= Descripcion detallada del uso en la obra: Para qué se utilizé la IA (p. €].,
resumir, parafrasear, redactar, revisar gramatica, generar ideas, analisis de datos,
traduccion) y las secciones del manuscrito donde se ha empleado.

= Los "prompts" o instrucciones dadas a la |IA (tanto iniciales como
secundarios o complementarios), y las respuestas o propuestas que genero. Se
recomienda incluir los prompts como anexo o material adicional, no tanto con
fines de reproduccion de resultados, sino de comprobacion de la intencionalidad.

= | os criterios utilizados para validar, filtrar y aceptar o no las respuestas
de la IA.

= | as acciones tomadas para reducir sesgos, desinformacién, plagio o para
proteger datos sensibles.

o Ubicacion de la declaracion:

= En el manuscrito original: En el resumen (para articulos) o introduccion
(para libros), mencionando el uso de IA de forma sintética.

= En una seccidn especifica titulada "Declaracién de uso de Inteligencia
Artificial" al final del texto, después de la declaracidon de conflictos de interés.



= Si el uso de IA forma parte integral de la investigacion (p. €j., para analisis de
datos), la descripciéon debe incluirse también en la secciéon de "Materiales y
Métodos".

En cualquier caso, se debe distinguir entre:
-Declaracidn ante editores: se aporta la documentacion y los datos al enviar el
manuscrito, para que se tenga en cuenta al valorar el texto o al revisarlo.

-Declaracidon publica: En el manuscrito original:
a)Articulos: En el resumen

b) Libros: En la introduccion (mencionando el uso de IA de forma sintética)
y/o en una seccion especifica titulada "Declaracion de uso de Inteligencia
Artificial" al final del texto.

3. Usos permitidos y prohibidos:

o Permitido: La IA como herramienta de apoyo para:

= Edicidn, correccion gramatical, ortograficay mejora de estilo o
legibilidad.

= Parafraseo y resumen de textos.
= Traduccion.
= Generacion de ideas o lluvia de ideas.
= Analisis y sistematizacion de datos (p. €j., crear tablas, figuras, cédigo).
= Generacion de citas y referencias (siempre con verificacién).
° Prohibido:
= Generacion de trabajos o ensayos completos.

= Creacion, alteracion, tergiversacion o falsificacion de datos, imagenes o
resultados de investigacion. Los datos deben ser reproducibles.

® Inclusion de referencias bibliograficas o informacién inventada
(alucinaciones).

= Uso de IA que reemplace la capacidad intelectual critica del autor en la
produccion de conocimiento cientifico, analisis e interpretacion de datos o
extraccion de conclusiones.



4. Coémo citar herramientas de |A en las Referencias:

o Los autores deben aplicar el estilo de citacidon indicado por la revista o
editorial, que a menudo incluye pautas especificas sobre como citar las
herramientas de IA.

o Se debe citar la herramienta de IA utilizada en la seccién de referencias.
Ejemplos de APA, Chicago, Harvard, ISO690, IMLA estan disponibles.

4. Perspectiva de los servicios de publicaciones y editoriales
académicas

1. Establecimiento de una politica clara:

o Las editoriales deben elaborar una politica explicita y completa sobre el uso
de la lA, que delimite su alcance (a quién aplica, qué tipologias documentales
cubre, excepciones o restricciones).

o Esta politica debe estar alineada con normativas institucionales y
recomendaciones internacionales (e.g., COPE, ICMJE, STM Integrity Hub, Ley de
IA de la UE).

o Es fundamental incluir definiciones clave relacionadas con la IA (p. €j.,
prompt, prompt net, uso filtrado/no filtrado de IA, alucinacion).

2. Rolyresponsabilidades de los equipos editoriales:

o Los equipos editoriales son seres humanos responsables de la calidad
cientifica y la integridad de los contenidos publicados.

o Deben mediar el proceso de publicacidon y garantizar buenas practicasy
comportamiento ético de todas las partes.

o No deben depender de la IA para las decisiones finales, considerandola una
herramienta de apoyo para hacer la gestion mas eficiente.

-Si se permite o no un uso controlado de herramientas de IA para la gestiény
produccion editorial y usos permitidos. Por ejemplo:

o Los equipos editoriales pueden utilizar IA para tareas administrativas y de
edicidon, como la deteccidén de plagio, formateo de manuscritos, seleccién de
revisores, construccién de comunicaciones, o revision de estilo/filolégica,
siempre bajo una supervision humana rigurosa para asegurar la coherenciay
calidad.



-Notificacion a los autores de este uso (en evaluacidn o procesamiento)

-Declaracion de que el uso es controlado, que no se usan modelos que se
entrenan con los trabajos recibidos

3. Uso de |A en la gestion editorial:

o Los equipos editoriales pueden utilizar IA para tareas administrativas y de
edicion, como la deteccion de plagio, formateo de manuscritos, seleccion de
revisores, construccion de comunicaciones, o revision de estilo/filolégica.

o Este uso debe ser siempre supervisado por humanos.

o Deben notificar a los autores si se utiliza IA en la evaluacion o procesamiento
editorial de sus articulos.

o Es recomendable utilizar herramientas de IA con garantias de privacidad que
permitan cifrar la comunicacion o denegar que el modelo se entrene con los
contenidos enviados.

4.Uso de IA en la revision por pares:

o Definir si se permite o no el uso de |IA a los revisores y bajo qué condiciones.
Algunas editoriales prohiben explicitamente el uso de IA para la revision,
evaluacion o toma de decisiones.

o Los revisores son seres humanos expertos en el campo disciplinary
responsables de sus criterios y recomendaciones.

o Si se permite, la |A solo debe ser una herramienta de apoyo para agilizar o
eficientar el proceso, no para reemplazar la responsabilidad del revisor ni para
tomar decisiones finales.

o Los revisores deben declarar a los editores el uso de la IA, especificando la
herramienta, su aplicaciéony los prompts utilizados.

° Prohibicion de compartir manuscritos confidenciales con herramientas de
IA publicas que puedan usarlos para entrenamiento.

o Los revisores deben filtrar y verificar criticamente las respuestas generadas
por IA, reduciendo sesgos y desinformacion.

o Los autores deben estar al tanto de si el envio de su material a revistas que
utilizan IA en el procesamiento editorial o revision por pares puede implicar que su
material sea usado para entrenar modelos de IA.



5. Politicas de antiplagio y deteccion de IA:

o Las editoriales deben contar con mecanismos y herramientas para detectar
el plagioy el uso no declarado de IA en los manuscritos postulados.

o Es crucial recordar que las herramientas de deteccién de IA no soninfalibles y
pueden generar "falsos positivos"; por ello, la interpretacion humana es
indispensable.

6. Formaciény actualizacion continua:

o Las editoriales deben promover la alfabetizacion digital en buenas practicas
de |A entre editores, revisores y autores.

o Las politicas deben ser flexibles y actualizadas frecuentemente para
incorporar los rapidos avances de la IAy las nuevas casuisticas.

5. Acciones Complementarias para la Implementacion de la Politica

e Comunicacion Activa: Notificar a todas las partes interesadas (cuerpos
editoriales, comités de arbitraje, autores, lectores) sobre la politica de IA, sus
implicacionesy la fecha de entrada en vigor.

¢ Recursos y Guias: Proporcionar guias detalladas e instrucciones claras a
autores y revisores sobre como reportar el uso de IA, incluyendo ejemplos 'y
flujogramas.

¢ Canales de Consulta: Establecer medios de contacto para consultasy
aclaraciones.

¢ Monitoreo y Ajuste: Implementar un cronograma de controly seguimiento para
el cumplimiento de la politica y realizar ajustes segun sea necesario, atendiendo
al feedback de la comunidad.

Esta politica busca ser un marco robusto que permita a la comunidad académica
aprovechar las oportunidades de la |IA generativa, manteniendo siempre los mas
altos estandares de rigor, ética e integridad cientifica.
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