‘j\\“ EDITORIAL UOC Rambla def Poblenou, 156. 08018 Barcelona
e cliborlalisc. cote Tel.: 93-326.34.70 Fax:93-451.30.16
NOVEDAD

Autores:

Coleccion:

NUmero de paginas:
ISBN:

PVP:

Formato:

Fecha de publicacion:

http://www.editorialuoc.cat/otravidaesposible-p-1069.html?cPath=1

Joana Conill

Es investigadora en el Internet Interdisciplinary Institute de la Universitat Oberta de Catalunya.
Estudio Historia del Arte y Gestion Cultural en la Universidad de Barcelona. Y Direccion
Cinematografica en el Centro de Estudios Cinematograficos de Catalunya. Aprendié Permacultura
en el Mas Franch, proyecto de transformacién social y ecolégica, en Girona. Su formacién e interés
actual se centra en las metodologias participativas y la facilitacion de grupos. Ha dirigido el
documental “Homenatge a Catalunya 11”7 (2010).

Amalia Cardenas

Es investigadora en el Internet Interdisciplinary Institute de la Universitat Oberta de Catalunya.
Se gradud en la Universidad de California, Berkeley y obtuvo un master de la Universidad de
Barcelona. Esta llevando a cabo investigaciones sobre culturas econémicas alternativas y
movimientos sociales en red.

Manuel Castells

Es catedratico de la Universitat Oberta de Catalunya y director del Internet Interdisciplinary
Institute. También es profesor emérito de Sociologia y Urbanismo de la Universidad de California,
Berkeley, donde ha ensefiado durante veinticuatro afios. Es miembro de la Academia Americana de
Ciencias Politicas y Sociales, de la Academia Europea, de la Real Academia Espafiola de la
Economia y de la Academia Britanica. Sus principales obras son la trilogia “La era de la
informacién: Economia, Sociedad y Cultura” (1996-2003) y “Comunicaciéon y Poder” (2009).

Sviatlana Hlebik

Es master en Finanzas y Gestidon de Riesgos de la Universidad de Parma, Italia. Se diplomé en
Cibernética Econémica en la Facultad de Matematica Aplicada y Ciencias de la Computacion de la
Universidad Estatal de Bielorrusia, en Minsk. Se licencié en Economia y Finanzas en la Universidad de
Parma, Italia. Y en Matematicas en la Facultad de Ciencias Matematicas, Fisicas y Naturales de la

Sociedad Unipersonal. CIF B62755673. Inscrita en el Registre Mercantil de Barcelona, tom 29472, foli 147, full B-244361, inscripcié 12 1


http://www.editorialuoc.cat/otravidaesposible-p-1069.html?cPath=1

‘\ﬁl EDITORIALUOC Rambla def Poblenou, 156. 08018 Barcelona
e sdihat el com Tel.:983-326.34.70 Fax:93-451.30.16
Universidad de Parma, Italia.

Lisa Servon

Es catedrética de Estudios Urbanos y ex Decana de la Milano School of Management, de la New
School University, en Nueva York. Ha llevado a cabo un amplio trabajo de investigacion sobre el
desarrollo local, las microempresas, los usos de la tecnologia de la informacién en comunidades
con bajos ingresos, y las mujeres y la tecnologia. Sus libros incluyen “Bootstrap Capitalism”
(1999),“Bridging the Digital Divide:Technology, Community, and Public Policiy” (2002) y “Gender
and Planning: A Reader” (2006). Su investigaciéon actual se centra en las culturas alternativas
econdmicas, incluyendo un estudio comparativo sobre el movimiento “City Slow.”

Otra vida es posible. Practicas econémicas alternativas durante la crisis nos habla de una economia
al servicio de la vida. Este es el resultado de una investigaciéon académica que se adentra en las
redes de personas que construyen una economia sostenible, solidaria y descentralizada. Miles de
intercambios con el objetivo de satisfacer las necesidades y los deseos de las personas dibujan una
cultura que desafia las injusticias de nuestro mundo. Y nos inspiran con un nuevo sistema de
creencias que aporta significados innovadores sobre el trabajo, que desafia el miedo, que trae
nuevos sistemas de valor donde el precio no importa, que pone la creatividad en el centro de la
actividad humana, que sefala la necesidad de aprender a relacionarnos y a afrontar conflictos
como clave para escenarios futuros, que rompe con el patriarcado y que denuncia la soledad a que
nos condena el capitalismo.

En medio de un sistema social y econdmico que se desmorona, este libro pone el foco en otras

formas de vida que crecen con fuerza en todo el mundo para poder responder como sociedad a la
preguntas de dénde, porqué y como se origina el cambio.

AGIradeCimMIENTOS . 13
Introduccioén. ;Una alternativa a la CrisiS? ..o 15

Capitulo 1. Teoria y practica de la economia alternativa: tendencias recientes de la

investigacion internacional .................. 19
La falacia de la inevitabilidad de la economia de mercado ...................... 20
CoNSUMO reSPONSADIE ... e 23
CoNSUMO COIADOIAtIVO ... et 27
(0 1] 8] 0 0T T 29
Economia de solidaridad ...t e 31
Tener éxito en la vida: un nuevo paradigma .........ccviviiiiiiiiiiiiiiiaaaeaanns 33
El problema de la escala de las actividades econdmicas alternativas ....... 35
Capitulo I1. Viviendo una economia alternativa ..............ccooiiviinann. 37
Practicas de produUCCION ........iiiiiii ittt ettt e e e e e eaaneeeaaaas 39
Practicas d& CONSUMIO ...ttt e e e e e e 53
Practicas de intercambio ..........oiiiiiiiii it 66
Practicas de intercambio con moneda social .........cccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 75
Practicas de fiNANZas .......cooiiiiiiiiiii i ettt 82
PractiCas UIDanas ....c.cocoiiiiiii i e e e 86
Practicas de VIVIENAA ... et as 96
Practicas de edUCACION .......oiiiiiii ettt et et et e e e e aaanas 102
Practicas de conocimiento compartido .........cooieiiiiiiiiiiiii i 107
Practicas de COMUNICACION ... .ot e aaeas 115
Practicas de arte ¥ CUITUIA .....ouii e e 124
Capitulo 111. Valores de la cultura econémica alternativa ........... 129
El fin de la separacion entre trabajo y vida ..........c.ooiiiiiiiiiiiiiii 134

Sociedad Unipersonal. CIF B62755673. Inscrita en el Registre Mercantil de Barcelona, tom 29472, foli 147, full B-244361, inscripcié 12



‘\n\l EDITORIAL UOC Rambla def Poblenou, 156. 08018 Barcelona
e it o Tel.: 93-326.34.70 Fax: 93-451.30.16

Superar €l MIBAO . ... e 141
El valor de USO de 1S COSAS ...iuuiiiiiiiii it 148
Cooperar: del consumo global al prosumo local ...........coooiviiiiiiiiiiia... 155

L 15 T 162
Sr NATUN AL .. e 166
Aprender a CONTIICTUAL ... e 175
Ruptura con el patriarCado .........oooiiiiii e 182
M&s alla de la soledad ..o e 192
Capitulo 1V. Los procesos sociales de las practicas .............cccoeeeena... 197

L@ T8 =Y o = TS o = T 197
POr QUE 1as NaCeN ... 212
(070] 0 aTo = To] o T-1 o | - o 1P 217
COmMo se transforman 1as PersONas ......c.coviiiiiiiiiii e eaaeean 227

Capitulo V. La difusion de practicas no capitalistas en una sociedad capitalista: analisis

descriptivo de una muestra representativa de la poblacién de Barcelona ............... 233
Difusion de préacticas econémicas no capitalistas ............ccccooiiiiiiiiio. ... 235

Factores determinantes de las préacticas econdmicas no capitalistas: ¢;quién hace qué y por qué?
Impacto de la crisis econdmica, ideologia y motivaciones ..................... 257

Actitud, ideologia y MOtIVACIONES ........uiiiiiiii e 263

Factores que influyen en la intensidad y la frecuencia de las practicas econdmicas no capitalistas

Capitulo VI. Tipologia de practicas econdmicas alternativas observadas en la poblacion
de Barcelona. Analisis causal de los factores determinantes de los tipos de practicas

Una tipologia empirica de practicas econdémicas alternativas ................ 274
Quién hace qué y por qué: determinantes sociodemogréficos, actitudinales y culturales en la
activacion de practicas alternativas ........cccoviiiiiiiiiiii i 280

Discusion de los resultados del andlisis causal: dos culturas econémicas alternativas: supervivencia
y el sentido de la vida ............. 287

Conclusién. Transformar la vida, transformar la politica ......... 289

Referencias bibliografiCas .......cccviiiiiiii i e 295

ANEXO METOAOIOGICO ... e e 299

Observacion participante, entrevistas en profundidad y grupos focalizados ................ 299

Metodologia de la encuesta por cuestionario a una muestra representativa de la poblacion de
Barcelona ... 303

Metodologia del analisis de clusters y del analisis de correspondencias sobre las variables definidas
a partir de los datos de la encuesta por cuestionario a una muestra representativa de la
poblacion de Barcelona ........ccovviiiiiiiiiiiiiiiii e 313

Sociedad Unipersonal. CIF B62755673. Inscrita en el Registre Mercantil de Barcelona, tom 29472, foli 147, full B-244361, inscripcié 12



